
平成 28年度 公－２事業実施報告 

 

東洋医学に関する講座の開催 

 本事業は定款第 4条第１項第 2号に規定されている事業である。 

はり・きゅう・あん摩マッサージ指圧を含めた東洋医学の知識技術を、講座

等 

を通じて広く一般に普及し、保健衛生思想の向上を図り、公衆衛生の 向上

に寄与することを目的として実施する事業。 

 

 事業名  平成 28 年度 県民健康講座・健康ツボ講座 

 

受講者数 ２１２人 

 

  （浜松地区） 

日時 平成 28 年 7 月 10 日（日）13：00～14：00    

会場 浜松市福祉交流センター 

住所 〒432-8035 浜松市中区成子町 140-8 

電話 053-452-3131 

演題 健康寿命を延伸する東洋医学のチカラ 

講師 磯部敬道 いそべたかみち 

受講者数  ４５人 

 

 （健康フェスタ 

日時 平成 28 年 8 月 7 日（日）10：00～12：15 

会場 静岡医療福祉センター 会議室 

住所 〒422-8006 静岡県静岡市駿河区曲金 5-3-30 

電話 054-285-0753 

演題 認知症を学び地域で支援 

講師 社会福祉法人・静和会 ２４時間訪問サービ

ス城東はぴすぽ 所長 杉山直子 



受講者数  ７０人 

 

 （焼津地区） 

日時 平成 28 年 8 月 28 日（日）13：00～16：15 

会場 焼津総合福祉会館ウェルシップやいづ 

住所 〒425-0088 焼津市大覚寺 3-2-2 

電話 054-627-2111 

演題 ツボと健康 簡単セルフケアⅢ 

講師 岩山裕二 いわやまゆうじ 

   長野昌司 ながのまさし  

受講者数  ２６人 

 

 

 （静岡地区） 

日時 平成 28 年 9 月 11 日（日）10：00～14：30    

会場 静岡県総合福祉会館シズウエル １階 

住所 〒420-8670 静岡市葵区駿府町 1-70 

電話 054-254-5221 

演題 認知症予防の健康体操・ツボ講座② 

講師 黒山幸男 くろゆまゆきお 

受講者数  ２５人 

 

 （焼津地区） 

日時 平成 28 年 10 月 20 日（木）18：50～20：50 

会場 坂本コミニティ―防災センター 

住所 〒425-0004 焼津市坂本 971-5 

電話 054-626-0023 

演題 家庭で出来るセルフケア 

講師 岩山裕二 いわやまゆうじ 

   長野昌司 ながのまさし 

受講者数  ３０人 



平成 28 年度県民健康講座・健康ツボ講座 実施計画集計表 

  ○は、直轄事業  

実施日 地区 会場 受講予定者数 

平成28年7月10日 浜松 浜松市福祉交流センター 45 

平成28年8月7日 ○  静岡医療福祉センター 会議室 70 

平成28年8月28日 焼津 焼津総合福祉会館 ウェルシップやいづ 26 

平成28年9月11日 静岡 静岡県総合福祉会館 25 

平成28年10月20日 焼津 坂本コミニティ―防災センター 30 

平成29年3月26日 藤枝 藤枝市立南図書館集会室 16 

合計   212 

 

 

 （藤枝地区） 

日時 平成 29 年 3 月 26 日（日）13：30～16：30 

会場 藤枝市立南図書館 

住所 〒426-0067 藤枝市前島 1-7-10 

電話 054-636-4800 

演題 積聚治療について 

講師 矢田真樹 やたまさき 

受講者数  １６人 


