
 

 

令和 1 年度 公－3 事業報告 

・本事業は、定款第４条第１項第２号に規定されている事業である。 

・本事業は毎年、静岡県より公衆衛生活動費補助金を受けている。 

 

事業名  令和元年度 東洋療法セミナー 

 

【セミナーの目的】 

 はり・きゅう・あん摩マッサージ指圧を含めた東洋医学及び最新医学の知識技術をセ

ミナーを通じて広く一般県民に普及し、保健衛生意識の向上を喚起。また、県内のはり

師・きゅう師・あん摩マッサージ指圧師及び医療従事者の資質向上を図り、保健・医療

の増進並びに公衆衛生の向上を目的として実施する事業である。 

 

【総受講者数】   218 名 

 

●第 1 回東洋療法セミナー 

日時 令和 1 年 7 月 21 日（日） 

会場 静岡医療福祉センター ４Ｆ大会議室 

住所 〒422-8006 静岡市駿河区曲金 5-3-30 

電話 054-285-0763 

 

＜午前の部＞ 10：00～12：15 

 演題 「在宅医療と鍼灸マッサージ師」 

 講師 安良里診療所院長 大石延生 

 

＜午後の部＞ 13：15～15：30 

 演題 「うつ病に対する鍼灸マッサージ療法」 

 講師 いずみ医院 心理相談室 岩泉瑠實子 

受講者数 58 名 

 

［第 1 回東洋療法セミナー 午前の風景］ 

  

－ 23 －



 

 

［第 1 回東洋療法セミナー 午後の風景］ 

  

 

●第 2 回東洋療法セミナー 

日時 令和 1 年 8 月 4 日（日） 

会場 沼津労政会館 第一会議室 

住所 〒410-0055 沼津市高島本町 1-3 

電話 055-921-5221 

 

＜時間＞ 13：15～15：30 

 演題 「五行論を意識した食生活」 

 講師 いんやん倶楽部 栄養士 梅崎和子 

受講者数 45 名 

 

［第 2 回東洋療法セミナー セミナーの風景］ 

  

 

 

 

●第３回東洋療法セミナー 

日時 令和 1 年 9 月 29 日（日） 

会場 静岡中央福祉センター 3F 

住所 〒420-0854 静岡市葵区城内町 1-1 

電話 054-273-8133 

 

－ 24 －



 

 

＜時間＞ 9：00～13：30 

 演題 「救命講習（2）」 

 講師 静岡市消防署職員 

受講者数 20 名 

 

［第 3 回東洋療法セミナー セミナーの風景］ 

  

 

●第 4 回東洋療法セミナー 

日時 令和 1 年 10 月 27 日（日） 

会場 静岡医療福祉センター 4F 

住所 〒422-8006 静岡市駿河区曲金 5-3-30 

電話 054-285-0763 

 

＜午前の部＞ 10：00～12：15 

 演題 「特定健診票から見える健康と疾患」 

 講師 静岡県医師会 副会長 徳永 宏司 

 

＜午後の部＞ 13：15～15：30 

 演題 「スポーツ障害～テーピングの基本知識～」 

 講師 シドニーパラリンピック 銀メダリスト 星野直志 

受講者数 46 名 

 

［第 4 回東洋療法セミナー 午前の風景］ 

  

－ 25 －



 

 

［第 4 回東洋療法セミナー 午後の風景］ 

  

 

●第５回東洋療法セミナー 

日時 令和 1 年 11 月 17 日（日） 

会場 静岡医療福祉センター ４Ｆ大会議室 

住所 〒422-8006 静岡市駿河区曲金 5-3-30 

電話 054-285-0763 

 

＜午前の部＞ 10：00～12：15 

 演題 「腸内フローラと健康」 

 講師 松愛会 松田病院副院長 川上和彦 

 

＜午後の部＞ 13：15～15：30  

 演題 「頭痛・肩こり・首こり解消鍼灸マッサージ療法」  

 講師 東海医療学園専門学校 教授 臼井明宏  

受講者数 49 名 

［第 5 回東洋療法セミナー 午前の風景］ 

  

 

 

 

 

 

 

－ 26 －



 

 

［第 5 回東洋療法セミナー 午後の風景］ 

  

 

－ 27 －
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