
 第2部①A会場(13:00～14:30)

 東洋療法県民公開講座シンポジウム

 がん医療における東洋医学の現状と展望

 現代がん医療の進歩と東洋医学の役割

 金沢医科大学医学部腫瘍内科学講座

 金沢医科大学病院21世紀集学的医療センター

 集学的がん治療センター

 金沢医科大学総合医学研究所分子腫瘍学研究部門

 元雄良治YoshiharuMotoo,MD,FACp

 本日の内容

 ・現代がん医療の進歩

 薬物療法を中心1

 ・東洋医学・漢方の役割

NCS

 東洋療法推進大会in石川

 シンホ゜シ'ウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 日本人の臓器別がん死亡数
 国民衛生の動向2009

 ・全体202,743人

 ・肺癌47,685人

 胃癌33,143人

 ・大腸癌22,846人

 ・肝臓癌22,300人

 ・膵癌13,029人

 ・その他63,740人

 ・全体133,725人

 ・大腸癌19,013人

 ・肺癌17,923人

 胃癌17,454人

 ・膵癌11,605人

 ・乳癌11,323人

 ・肝臓癌11,299人

 ・子宮癌5,622人

 ・その他39,486人

 乳癌の集学的治療

 ・術前化学療法鞭罵■■■■■■■一

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンホ゜シ'ウム
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 キャンサーボード

 集学的がん治療カンファレンス

 のことで、各専門分野から自由に

 意見を出し合って、個々の患者に
 最適の治療方法を見出そうとする。

 金沢騨陣

 穐聯iζi
 、渇

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンホ゜シ゜ウム
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 』健康管理セン

 ター

 女性総合医療
 センター

 集学的がん

 治療センター

 "_沢医科大学病院臨

 21世紀集学的

 医療センター

 遺伝子医療

 センター

 生活習慣病

 センター

 金沢医科大学病院

 21世紀集学的医療センター消化器外科小児科・脳醤轟
 消化器内科

 呼吸器内科

 呼吸器外科

 耳鼻科・

 頭頚科

 集学的

 がん治療センタ

 婦人科

 乳腺内分泌

 外科

 東洋療法推進大会in石川

 シンホ゜シ'ウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)
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 東洋療法推進大会in石川

 シンポゾウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 一毎回ではないが、待ち時間を利用して、併診し

 ている科を受診することが多い

 騰
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 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンホ゜シ'ウム
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 1第2廊①A会場(13:00～14:30)
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 集学的がん治療の底辺に流れるもの

 良好なQOLの

 維持をチーム

 で支える冒

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンポゾウム
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 第2部①A会場(13:00～14:30)
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 2007年12月発刊

 じほう社の内容紹介より:

 「全人的がん医療」とは,心身相関・

 諸臓器の連携・全身疾患としてがん

 を捉え,人間の尊厳などを考慮する

 医療です。本書は腫瘍内科医を中

 心とするチームで全人的医療をいか

 に提供すべきかを解説。「腫瘍内科

 の考え方」,「どのような連携を行な

 うのか」,「墓堂的麹盒療の意義」,
 「抗がん剤の進歩」,「告知」,「緩租
 クヱ」などに焦点をあて,なおかつ
 治療に必須なEBMやガイドライン

 の読み解きかたなども収載。「病変」

 ではなく「患者を診る医療」を提供す

 るためのエッセンスをわかりやすくま
 とめた入門書となっています。

 金沢医科大学紀伊國屋書店にて発売中

 遠隔医療システムについて

 欝
 一

 ■麗、

 ～・噛曙2
 吻惇罐乙

 金沢医科大学病院

 と

 公立穴水総合病院

 卜//甲
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 東洋療法推進大会in石川

 シンポゾウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 金沢医科大学病院と公立穴水病院の連携の一例

 還隔診察室

 ・患者さんの安心と利便性向上

 ・専門医との連携による支援

 唾  国
 〆

 公立穴水総合病院

 諏

 通常の化学療法における通院回数値)

 大腸癌化学療法レジメンmFOLFOX6

 ・・yil,fUse,P、m騰言、持続注入
 5.FU短時間投与5-FU持続投与

40°mg/m22400mglm2
 レボフォリナート

 1遁目(月)(火)(水)(木)(金)(土)(日)

 通院慕

 期

 3週目(月)(火)(水》 書

 (水)

 東洋療法推進大会in石川

 シンホ゜シ゜ウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 遠隔医療による通院回数の減少効果

 大腸癌化学療法レジメン mFOLFOX6

 毎月4回の通院のうち、3回が患者さんの自

 書宅に近い病院での治療が可能

 他には肺癌のTJ-W&B療法

 の3回の点滴のうち1回のみを

 医科大で、残り2回を穴水で。

 金沢医科大学病院

 トゼ.↑
 月1回、金沢医科大学病院に通

 院し、全身状態チェック、各種画

 像検査などを行う。

 1週目(月)(火)(水)(木)

 通院脇↑

 (金)(土)(日)

↑

 抜針

 接観インフユ→独ンポンプ壷
 のいての

 2週目(月)(火)(水)(木)(金)(土)(日)

 3週目(月)

 4週目(月)

 (火)(水)(木)(金)(土)(日)

 ↑書
 抜針

 (火)(水)(木)(金)(土)(日)
19

 遮隔診撮支援システムの利用方法

 1.がん粗談

 事前予約制でがんに関する種々の相談を患者さんや家族から愛け

 る。

 2.化学療法支援

 化学擦法専門医が不在の医擦機関に対して、化学療法施行中の患

 者さんの血液検査や抗がん剤点滴針の抜針などを、テレビ会譲システ

 ムを使って集学的がん治療センター医師が指導する.

/

 毎
一
一

 ∴
鎗

 母

 歌
・

 ⊂亘〕〔コ〔コ「一一■+

 がん化学擦法逮隔医療システムの実際

 (金沢医科大学病院集学的がん治療センターと公立穴水総合病院の医擦

 連携)

 東洋療法推進大会in石川

 シンホ゜シ'ウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 β壕二動趣7

 東洋医学・漢方の役割

 漢方科・腫瘍科・感染症科は臓器横断的分野

 ～地球儀の緯度と経度～

 感染症
 消化器

 .、∫呼吸器 縛♂

 血液

 泌尿生殖器

22

 東洋療法推進大会in石川

 シンポヅウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 漠方医学の由来

 可蘭

 煽韓医学
 中国起源の伝統医学

 ＼

 サ

 ノ
 漢方医学

 蘭方

 不老長生の術

 團

 戦後の漢方医学の復興

 日本東洋医学会設立

 ⊂中心人物:大塚敬節、矢数道明、細野史俸》

 1967年漢方エキス製剤4処方4品目が薬価碁準に収鍍

 2002年医学教育モデルコアカリキュラムに

 「和漢薬を概説できる」という項目が導λ

 畢
 漢方医学は今後ますます発展

 棚
…

 膨
甲

 細聾吏鰯

 零翼震僕:1■彊濠人畳施■■野診療陽C「漉方論■五十宰一㎜人■光■編,糊■獅の歩み」より}

 東洋療法推進大会in石川

 シンホ゜シ'ウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)
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 湯本求真先生とその著書「皇漢医学」

 》

 凝
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 豊
漢

夢

 明治9年(1876)3月21日生、
 昭和16年(1941)10月22日没、(享年65歳)

 日本における現代漢方医学のパイオニア

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンポヅウム 13



 第2部①A会場(13:00～14:30)

 莫方医学の特徴

 ・全人的医療・個別化医療

 ・心身一如(いちにょ)

 ・生体防御能向上・恒常性保持

 ・一剤で複数の薬効

 中庸をめざす漢方医学

●

 陰 燈

   実健康/°
   ●陰虚陽

 蓼
▼

 ㍗

28

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンホ゜シ'ウム



 第2部①A会場(13:00・v14:30)

 がん診療過程における漠方の

 役割!位置付け 国  冤ラ●♂

 莫方
 治療[函

 團

 がんの臨床における漢方の役割

 ・慢性疾患からの発がん予防・再発予防

 ・体調の変化を察知し、診断への契機

 ・化学療法・放射線療法の副作用軽減

 ・外科手術後の合併症対策

 ・腫瘍免疫能の賦活化

 ・緩和ケアにおける症状緩和

 ・心のケアへの応用

 蛾

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンポヅウム 15



 第2部①A会場(13:00～14:30)

 無 がん治療における漢方

 ・高齢者では侵襲の強い治療をするより,漢方

 で全身状態を良好な状態に保つ.

 ・若年者では西洋医学的治療を1つの柱として,

 その副作用や手の回らない愁訴に漢方を応用

 し,全人的医療を実践する.

 ・高齢者,長期生存者が増加し,多重癌が増加

 しているので、癌の化学予防としての漢方を用

 いる.

 がん治療における東西両医学の比較

 体重減少

 食欲不振・

 全身倦怠感

 /宿主＼

 腫瘍
 がん細胞への効率

 のよい攻撃

 手術・抗がん剤・放射線照射

 西洋医学

 消化器機能調整

 栄養状態改善

 免疫賦活化

 治癒力向上

 漢方(補剤)治療

 東洋医学

 E二五嚢慧灘欝L'・
32

 東洋療法推進大会in石川

 シンホ゜シ゜ウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 がん医療における漢方治療の問題点

 ・漢方薬を服用しにくい患者がいる(とくに化学療

 法時)。

 ・抗がん剤との併用の有効性に関する臨床的な

 エビデンスに乏しい(実験的データが中心)。

 ・漢方に理解のない医療スタッフがいる:漢方が

 共通言語になるような漢方医学教育の必要性

 あり。
 　

 瞬園

 がん治療に用いられる漢方薬

 ・抗腫瘍効果:

 補中益気湯,小柴胡湯,十全大補湯,人参養栄湯

 ・抗がん剤副作用防止:

 十全大補湯,加味帰脾湯苅薬甘草湯

 半夏濡心湯,柴苓湯

 ・放射線治療副作用防止:

 (リンパ浮腫に)桂枝茨苓丸,柴苓湯

 (骨髄抑制に)十全大補湯,人参養栄湯

 ・QOL改善・再発予防・転移予防:十全大補湯

 ・発癌予防:小柴胡湯,柴胡桂枝湯

 東洋療法推進大会in石川

 シンポシ'ウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 抗がん生薬

 半枝蓮(ハンシレン)

 白花蛇舌草(ビヤツカジヤゼツソウ)

 山豆根(サンズコン)

 蒲公英(ホコウエイ)

 夏枯草(加'ソウ)

 慧咳仁(ヨクイニン)

 紫根(シコン)

 潔難では用

 がん患者がきたしやすい病態と漢方治療   
  

補気理気補血駆痂血利水補腎

     治生癒体力防の御活能性の化強邑化

     

 
    

気虚気滞(気欝)血虚痂血水滞(水毒)腎虚→
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/

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンホ゜シ゜ウム 18



 第2部①A会場(13:00～14:30)

 子宮頸癌の放射線治療と十全大補湯の効果

 Takegawa,Y.et.:Biotherapy20(1):61・69,2006

 対象:子實頸癌の放射線治療/化学放射線治療を愛けた息者

 方法:十全大補湯併用群74例と漢方非投与群231例を比較検討

¶oo

50

 (
ま

)
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櫓
釧

屡
略

0

 十皇大補湯(+)
 一

 鷺力(一)

  髄方(一)5年47.210年32.O十壼大補湯(+)62247.6
  15年16.538.3

 一

0

100 200  300(月)
37

 化学療法・放射線療法の副作用軽減に漢方

 一
 牛車腎気丸

4

∠

 食欲不援

 手足のしびれ下痢

 血球減少  ほてり

∠

 半1濡心湯

 桂枝葎蓄丸
 十全大補湯

 東洋療法推進大会in石川

 シンホ゜シ'ウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 抗がん剤(シスプラチン)による

 食欲不振に六君子湯(りっくんしとう)

 6欝塊励(辱塾
 ㈲1鱒箪

 己

 畢「羅憲ゆ

 実験的研究

 Oレリ》

 ゆリ塾φリ諭

 轡管や
 り馴騨騨

■

 轟
39

       塩酸イリノテカン(CPT-11)による下痢の発生機序と半夏濡心湯(はんげしゃしんとう)
              アセチルコリンエステラーゼ阻害作用

       oOH⊂>Y腸管副交感神経刺激

       

       oC町一11(未変化体)r砂転y幽ま●消化管運動異常●水分吸収阻害母

       ㈹'1・肝樋…SN-38(活性代醐物)㈹'1°急性下痢胆       HO-≡}'、°UDPグルク・ニルち.トランスフェラーゼ訓.38グ、吻。ン餉合体圃・一くβ伽呼ゼ刃胆汁緋泄S囲一38⊂活性代謝物)」で+グルクロン酸腸管粘膜障害朋'∴二、'
       '●水分吸収阻害δ       :国●、一・遅発性下痢,=              卍圭7.o:レ゜記::'■■i唖≡

              一●

       森瀧、他:消化器の臨床3(1》191-93,2㎜呂

       

 東洋療法推進大会in石川

 シンホ゜シ'ウム

 県民公開講座
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 第2蔀①A会場(13:00～14:30)

 高齢者のがんの特徴と漢方の意義

 匝i>生活習慣病合併症
 硬
 臓器

 樋

 感染症
 翻

 羅雛ず塑

 標準治療を完遂する

 ための漢方!
 築,＼

 纐撫
 惑'.ジ・'

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンポヅウム 21



 第2部①A会場(13:00～14:30)

 緩和ケア1おける漢方

 ・帯状疸疹後神経痛:

 補中益気湯、柴苓湯、黄連解毒湯

 ・こむら返り:苅薬甘草湯、牛車腎気丸

 ・うつ状態・うつ病:加味遣遥散、桂枝加竜

 骨牡蠣湯、抑肝散、加味帰脾湯

 ・がん性痙痛:附子剤
 種々の症状に豊富

 な処方群あり

 風
 囲

IlI

 牛車腎気丸は脊髄のκ受容体にのみ作用す

 るため、利尿作用や縮瞳作用は無い

 東洋療法推進大会in石川

 シンホ゜シ'ウム

 県民公開講座
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 第2部①A会場(13:00～14:30)

 がん性痙痛ケアにおける漢方

 ・モルヒネ製剤の効果増強:

 牛車腎気丸,修治附子末

 ・モルヒネの副作用軽減:

 便秘に大黄甘草湯,

 麻子仁丸,潤腸湯などの

 大黄剤,あるいは大建中湯

 諺

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座

 シンホ゜シ゜ウム 23



 第2部①A会場(13:00～14:30)

 集学的がん治療と漢方

 嵩的がんに

 漢方医学の概念

 ・心身一如

 ・全人的医療

 ・生体防御能の向上など

 2.実際の漢方薬投与

 麟鴨n9"M

 ㌔輪1ボ

 白山連峰

 を体系的に取り込むことにより、個々の治

 療がよりよく実施され、三二重・・心の診焦の

 推進につながることが期待される。

 ご清聴ありがとうございました。

 西
洋

医
学

 東
洋

医
学

 東洋療法推進大会in石川県民公開講座
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