
検査法 

１）頚部（神経根症状の誘発テスト） 

 

 

２）肩関節 

 

 

 

 

上腕二頭筋腱長頭の炎症、損傷 

 

  

 

 不安定肩、肩関節脱臼、亜脱臼など      

 
 

 

 

 



３）肘関節 （外側上顆炎） 

 

４）腰部 

分離・すべり症・椎間関節障害 

 
 

下部腰椎のヘルニア 

 
 

腰椎分離症     ５）股関節 

股関節の脱臼 

      
 

股関節屈曲拘

 
 

仙腸関節、腸腰筋、股関節の病変 

 

 
 



梨状筋症候群 

 

 

 

 

６）膝 

前十字靭帯損傷 

 

 

半月板損傷 

 

内側側副靭帯損傷 

 
 

膝の痛みのまとめ 

 

 

 


